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Artigo 12

Remo, Barcos, Regatas (Regulamento Remo de Mar — Artigo 159)

Uma regata de Remo Beach Sprint é uma regata em que todos os remadores utilizam embarcag¢Ges de Remo de
Mar conforme definido no Regulamento Nacional de Remo Mar e onde o percurso de competigdo inclui uma
transicdao entre a praia e 0 mar e esta de acordo com este Regulamento.

Artigo 22

Aplicacao do Presente Regulamento
O presente Regulamento aplica-se as Regatas e Campeonatos Nacionais de Beach Sprints organizados pela

Federacdo Portuguesa de Remo ou Clubes Associados

Artigo 32

Seguranca e Saude dos Remadores

a) Cada remador nas provas de remo Beach Sprint deve garantir que:

1. tem um estado de saude e de condigado fisica que lhes permita competir a um nivel compativel com o
nivel de competicdo do evento especifico;

2. tém uma capacidade basica de natacgdo, incluindo a capacidade de nadar 50 m e manter a cabeca acima
da dgua sem ajuda durante trés minutos.

b) Embora o comité organizador de uma regata deva tomar todas as medidas razoaveis para proporcionar
condigGes de remo seguras e medidas de seguranga adequadas, a responsabilidade final pela competicdo
segura cabe a cada remador individual e aos agentes técnicos da sua equipa.

Artigo 42

Categorias de Remadores (Regulamento Remo de Mar — Artigo 102)

Nas provas nacionais de Beach Sprints sdo elegiveis para competir os atletas das categorias definidas no Artigo
102 do Regulamento de Remo de Mar do sexo Masculino ou Feminino. A participacao das categorias de Juvenil
e Veteranos estardo sempre sujeitas a exigéncia do local selecionado para a realizagdo das regatas, a definir pelo
organizador.

Artigo 52

Classes de Barcos (Regulamento Remo de Mar — Artigo 159)

As seguintes classes de barcos sdo reconhecidas pela FPR para as regatas de Beach Sprints:
a. Solo (C1x)
b. Double Scull (C2x)

c. Quadri Scull com Timoneiro(C4x+)
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Artigo 62
Programa de eventos dos Campeonatos Nacionais de Beach Sprint

Os Campeonatos Nacionais de Beach Sprint sdo realizados nos seguintes eventos:

1. Seniores
a. Clx Masculino e Feminino
b. C2x Misto (1 Masculino + 1 Feminino)
c. C4x+ Misto (2 Masculinos + 2 Femininos)

a. Clx Masculino e Feminino
b. C2x Masculino e Feminino

a. Clx Masculino e Feminino
b. C2x Misto (1 Masculino + 1 Feminino)
4. Veteranos (+40)
a. Clx Masculino e Feminino
b. C2x Masculino e Feminino
5. ParaRemo
a. C2x Misto Inclusivo (1 atleta Para Remo e misto de género)

Pode a Federagdo Portuguesa de Remo adicionar outros eventos aos campeonatos, desde que descritos no
respetivo anteprograma.

A ordem de provas sera sempre definida em Anteprograma.

Sdo permitidos desdobramentos nas categorias de Juniores e Seniores, apenas uma vez, e dentro do mesmo
escaldo.

Sdo permitidas inscricbes de equipas mistas de clubes em todas as categorias.

Artigo 72

Barcos e Equipamentos

Todas as embarcac¢des utilizadas em regatas nacionais de Beach Sprint Remo devem cumprir os requisitos de
construcdo, flutuagdo e seguranga para embarcagdes de remo de mar especificados pelo Regulamento de
Nacional de Remo de Mar, com exceg¢do do seguinte:

1. Durante a competicdo de Beach Sprint Rowing, os barcos ndo sdo obrigados a transportar colete salva-
vidas para cada concorrente no barco, no entanto a comissado organizadora devera disponibilizar coletes
salva-vidas para utilizagdo se solicitado pelos remadores.

2. Os barcos ndo sdo obrigados a ter um cabo flutuante de 15 m.

3. Nas Regatas/Campeonatos Nacionais de Beach Sprint, o comité organizador poderd exigir que todas as
tripulagdes utilizem embarcagdes partilhadas e disponibilizadas pelo comité organizador. Nesta
situacdo, a informacdo relativa a distribuicdo de barcos devera constar do Anteprograma, ndo sendo
permitido a utilizacdo de outros barcos por parte dos participantes

4. A afinagdo de todos os barcos partilhados sera ajustada de acordo com uma medida padrdo que serd
publicada no Anteprograma da Competicdo e que ndo devera ser alterada durante a regata.

Artigo 82
Caracteristicas da Pista de Regatas

A pista das Regatas/Campeonatos Nacionais de Beach Sprints devera proporcionar, na medida do possivel;

1. condicGes de corrida justas e iguais para todas as tripulagdes. Isto exigira largura suficiente da area de
partida para permitir que as equipas de cada corrida possam partir sem interferéncia de outras
equipas.
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A zona de regata deverd estar localizada numa praia arenosa com uma inclinagao uniforme, livre de
rochas ou outras obstrugdes que possam danificar os barcos na partida e chegada a praia. A linha de
partida, a linha de chegada, as bandeiras de viragem e as bdias deverdo ser definidas de modo a
proporcionar a mesma distancia em todas as pistas, tanto para as sec¢Ges de corrida como de remo.
O percurso compreende 3 secgoes:

a. Aprimeira secgdo do percurso serd uma linha reta desde um ponto na praia (a linha de partida/
chegada) até a beira da agua, numa distancia entre aproximadamente 10 m e 50 m.

b. Asegundaseccdo do percurso compreendera, para cada pista, uma série de trés boias, estando
a primeira bdia posicionada a aproximadamente 85 m da borda da dgua, a segunda bdia a mais
85 m de distancia e a terceira bdia a mais 80 m de distancia, tudo em linha reta.

c. Aterceira secgdo do percurso tera aproximadamente entre 10 m e 50 m de distancia em terra,
desde a borda da agua até a linha de partida/chegada.

As bdias do percurso aquatico deverdao, por motivos de seguranga e visibilidade, ser insuflaveis,
cilindricas e de cor bem visivel, sem aderegos extra (redes, cabos, aderegos) de forma a ndo provocar
estragos nos barcos e remos e a serem vistos com facilidade pelos atletas. As duas primeiras bdias de
cada pista deverdo ser, no seu didametro, menores que a 32 béia (bdia de viragem). A homologacdo de
outros formatos de béias dependera da Diregdo da FPR e serdo as mesmas descritas no Anteprograma.

3. Linhas de partida e de chegada

a. Alinha de partida devera ser marcada visualmente na praia de forma clara e fixa, mantendo a
sua posicdo em todas as situagdes de corrida. A largura da linha de partida deverd ser no
minimo de 3 m. A distancia da linha de partida até cada barco serd igual para todos os
remadores.

b. A largura da Linha de Chegada sera de, no minimo, 3 m. Onde apenas duas pistas de corrida
estdo em uso, a linha de chegada pode ser um projeto de “funil” estreito para aproximar os
corredores de cada equipa na chegada. O ponto de chegada designado de cada barco a praia
serd marcado por uma bandeira alinhada com as bdias de pista e os corredores serdo obrigados
a passar pelo exterior desta bandeira na sua corrida até a linha de chegada apds deixarem o
barco, para garantir a igualdade distancia até a linha de chegada.

c. 0 método de marcacdo da linha de chegada e, portanto, da chegada da corrida pode ser, pelo
menos, um dos seguintes, ou um arranjo semelhante:

I.  Uma linha claramente identificivel na praia que o corredor de cada tripulagdo deve
atravessar (este método seria normalmente utilizado em conjunto com chips de
cronometragem transportados por cada corredor);

II.  Uma bandeira ou dispositivo semelhante para cada tripulagdo, apoiada na areia. O
corredor de cada equipa deve tocar na bandeira designada

Ou:

a. Um botdo eletrdnico ou dispositivo semelhante para cada equipa que o corredor de
cada equipa deve pressionar. Ao ser pressionado, o botdo registard o tempo de
corrida decorrido dessa tripulagdo e poderda ao mesmo tempo emitir um som e/ou
uma exibi¢do visual.

O final da corrida para cada equipa é o instante em que o corredor de cada equipa cumpre um dos pontos acima

indicado.
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A Organizagdo decidira o método a utilizar na chegada e deverd partilhar esta informacao no Anteprograma;

A orientacdo das linhas de partida e chegada devera sempre ser perpendicular ao percurso aquatico;
A imagem seguinte mostra o percursos terrestre e aquatico e respetivas distancias:
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4. Formato de Corrida
Existem 2 formatos de realizagao do percurso aquatico:

1. Opgdo 1-Slalom Fora e Linha Reta para tras
Quando todas as tripulagdes estiverem nos seus barcos, deverao remar a partir da praia em
slalom em torno de cada uma das trés badias, por sua vez, nas suas respetivas pistas de regata,
contornando a ultima bodia. Depois de contornarem a Gltima bodia, retornam diretamente em
linha reta de volta para o ponto designado na praia.

Nota: As tripulagdes que ndo sigam em linha reta de volta para a praia ou que cheguem a praia noutro ponto que
ndo o designado ndo serdo penalizadas, desde que ndo interfiram com outra tripulagdo e cumpram os requisitos do
presente Regulamento. As tripulagdes devem garantir que contornam cada uma das trés béias na diregdo correta no
setor exterior. Ver imagem seguinte:
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2. Opgdo 2 —Contra Reldgio:

Todas as equipas remam, partindo uma apds outra, em intervalos prescritos, utilizando a mesma
pista. Quando as tripulagdes estiverem nos seus barcos, deverdo cumprir o slalom em torno de
cada uma das trés bdias, por sua vez, na pista designada como pista de saida, rodando 90 graus
na bodia mais exterior, remando diretamente para a bdia mais exterior da pista de entrada
designada e depois de contornar esta bdia, remam diretamente em linha reta de volta para o
ponto designado na praia antes de um membro da tripulacdo desembarcar e correr para a linha
de chegada da praia. As tripulagdes devem contornar corretamente todas as bdias e ndo interferir
com as outras tripulagdes. Uma tripulagdo que seja capturada por uma tripulagao seguinte deve
afastar-se para deixar passar a tripulagao mais rapida sem interferéncia.

No caso do contra-relégio, as bandeiras na ida para a dgua e na ida para a meta devem ser
contornadas pelo exterior.

Ver imagem seguinte:
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Artigo 92

Distancia das Regatas

O percurso devera incluir uma corrida na praia entre aproximadamente 10 m e 50 m para iniciar e
terminar a prova com uma distancia na dgua de 250 m da praia até a bodia de viragem mais distante. A
prova compreenderd entdo uma corrida de 10 m — 50 m da linha de partida até a dgua, uma parte de
remo de 250 m (bdias a aproximadamente 85 m + 85 m + 80 m), outra parte de remo semelhante de 250
m de volta e uma corrida de 10 m - 50 m na praia até ao final. Consulte o Artigo 82 para o layout do
percurso. As distancias aqui indicadas serdo uma orientagdo geral, mas dependerdo das condi¢des locais.

Artigo 12¢

Numero de Pistas

Deve haver um minimo de duas pistas e, em principio, um mdaximo de quatro pistas. O nimero de pistas
dependera do espacgo disponivel na praia e na agua e do niumero de tripulagGes inscritas em cada prova.

Em todos os casos, a distancia percorrida na praia e as condi¢des da dgua devem ser iguais para todas as
tripulagdes. Podem ser fornecidas pistas adicionais se o formato da competi¢do o exigir. O numero de
pistas devera ser indicado no Anteprograma.

PORTUGAL
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Artigo 112

Mudanga de Tripulagdes

Uma tripulagdo pode fazer uma substituicao durante cada evento, de no maximo 50% da tripulagdo até
10 minutos antes do inicio da ronda de Contra Reldgio e no maximo, até 10 minutos antes do inicio da
Ronda dos 16 ou Ronda de Repescagens da respetiva competicao.

Uma vez iniciadas as regatas das rondas dos Oitavos de Final, ndo haverd lugar a substitui¢Ges de
remadores.

Artigo 122

Sistema de Progressao

Nos Campeonatos Nacionais de Beach Sprint, sera utilizado o sistema de progressdao da World Rowing
(Anexo D do Apéndice R19 — Regras dos Beach Sprints - https://worldrowing.com/technical/rules/2021-
rule-book/ (Pagina 352)). Este sistema de progressdo serd usado apenas para as provas de Juniores e
Seniores, sendo o sistema de progressao das restantes provas descrito no Anteprograma de cada edigao.

Se os organizadores de regatas nacionais decidirem adotar um sistema de progressdo alternativo, este
sera incluido no Anteprograma como parte da informagdo as equipas.

1. Ultimos 8

1.1. Depois de concluidas as rondas preliminares e determinadas as ultimas oito equipas
restantes (os Oitavos de Final) num evento, as corridas deverdo, em todos os casos, ser
conduzidas em duas pistas com 4 quartos de final, 2 semifinais e depois finais a seguir
um horario consistente sem pausas adicionais para descanso entre as corridas. A corrida
para a 32 e 42 posig¢Oes tera lugar antes da corrida para a 12 e 22 posigGes.

1.2. Se qualquer uma das oito tripulagdes restantes desistir pelo menos 30 minutos antes da
hora prevista para o inicio da primeira corrida dos quartos-de-final, a tripulagao seguinte
mais bem classificada com base nos tempos da ronda anterior substituira a tripulagdo
retirada e o Presidente do Juri supervisionard uma distribuicdo revista de equipas para
os quartos de final utilizando os mesmos principios do Sistema de Progressao.

1.3. Se uma tripulagdo desistir mais de 30 minutos antes da hora prevista para a primeira
corrida dos quartos de final, essa tripulagdo ndo sera substituida e ndo havera novo
sorteio. A restante tripulagdo na corrida afetada devera completar a corrida sozinha.

2. Assim que as corridas nas rondas dos Quartos de Final comegarem, as equipas deverdo
estar prontas para correr no horario programado de inicio da corrida. Se uma tripulagdo
ndo estiver pronta para correr na hora de inicio prevista por qualquer motivo, incluindo
doenca ou lesdo, entdo essa tripulagdo sera considerada como tendo desistido.

3. A organizagdo pode, por motivos meteoroldgicos, seguranga, ou outros fatores que ponham em
causa o normal desenrolar das competicdes, alterar a ordem de progressdo, desde que comunicada
de forma formal todos os participantes. As alteracGes devem visar, sempre, a justica do resultados e
privilegiar, no minimo, a realizacdo das rondas finais (Quartos Final e posteriores).
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Artigo 132

Sorteio e Determinagao de Pistas

A Ronda de Contra Reldgio sera realizada com sorteio de ordem de saida
ApOs a primeira volta de corrida, a determinagdo da pista para as voltas seguintes que nao utilizem
contrarrelégio processional serd determinada da seguinte forma:

O mais tardar 10 minutos antes da primeira corrida (depois do Contra Relégio), todas as
tripulagdes que competirem nessa volta deverao indicar a pista preferida da tripulagdo para
essa volta a um oficial designado pelo Presidente do Juri.

A equipa com o tempo mais rapido sera colocada na pista que escolheu como preferenciais
e ird competir sempre na mesma pista até as rondas finais. Esta pista so serd trocada se nas
fases mais avancadas a equipa competir com uma equipa com tempo mais rapido e com
preferéncia pela mesma pista.

Uma equipa com tempo mais rapido que ndo informe o juri da sua preferéncia ficara sujeita

a pista que a equipa com quem compete escolhe.

Artigo 142

Largada

EM3~

PORTUGAL

Durante o procedimento de partida, os barcos serdo alinhados na agua na posi¢ado de partida designada

e serdo segurados por membros da tripulacdo (exceto solo (C1x)) e até dois condutores por barco

Os barcos devem ser mantidos razoavelmente alinhados e posicionados de modo que os centros dos
barcos estejam alinhados com as bdias na sua rota. O Juiz de Partida, com o conselho dos Arbitros de
Pista, determinard se os barcos estdo razoavelmente alinhados com as bdias da sua pista e tomara as
medidas necessdrias para o garantir.

Um tripulante nomeado de cada tripulagdo serd um corredor. (O corredor na partida pode ser
diferente do corredor na chegada, mas em ambos os casos deve ser um membro da tripulagdo.)

No inicio da corrida, os corredores deverdo ficar com ambos os pés atras da linha de partida, que
deverd estar claramente marcada na praia

Os restantes membros da tripulacdo (exceto os que estdo sozinhos (C1x)) devem permanecer em pé
na dgua ao lado dos seus barcos e ndo devem comegar a embarcar no seu barco ou ter qualquer parte
do tronco ou pernas de qualquer remador dentro ou sobre o barco antes de ter sido emitido o sinal
de partida.

Quando for dado o sinal de partida, os corredores correrdao para os seus barcos para se juntarem aos

restantes tripulantes. Os restantes tripulantes poderao iniciar o embarque nos seus barcos assim que for

dado o sinal de partida.

Boat Handlers

1- A Funcdo principal do Boat Handler é apoiar a saida e chegada da tripulagdo de e para a praia
e manusear o barco para reduzir o risco de danos ou ferimentos aos atletas ou embarcacao.

2- Deve haver até dois “boat handlers” por barco. Em condi¢Ges adversas ou agitadas, o diretor
de prova podera permitir ou exigir que o numero de handlers por embarcacdo seja
aumentado.

3- Os boat Handlers serdo em principio parte da equipa e serdo reconhecidas como tripulantes
oficiais de apoio.

4- Os Boat Handlers deverdo usar uniforme igual ao clube que representam ou algum colete
fornecido pela organizacdo que os distinga dos remadores em prova.
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5- Os Boat Handlers podem ajudar a tripulagdo, dando assisténcia de direcdo verbal e visual as
tripulagdes. No entanto, é proibido utilizar qualquer dispositivo eletrénico ou outro
dispositivo técnico para dar instrugdes verbais ou dudio; e nenhum recurso visual técnico ou
artificial podera ser utilizado para além do uniforme utilizado pelos boat handlers.

Artigo 152

Falsa Largada

Uma tripulagdo comete uma falsa largada se ambos os pés do corredor nomeado pela tripulagdo nado
estiverem atras da linha de partida quando o sinal de partida é dado ou se algum membro da tripulagdo
comegar a embarcar no seu barco ou se qualquer parte do tronco ou pernas de qualquer remador
estiver dentro ou sobre o barco antes de ser dado o sinal de partida.

Consequéncias da Falsa Largada:

Quando for cometida uma falsa largada, seja por um corredor ou outro membro da tripulacdo, o Juiz
de Partida levantara imediatamente uma bandeira vermelha e o Arbitro de Partida interrompera a
corrida agitando uma bandeira vermelha e soando repetidos toques na buzina até que todas as equipas
tenham parado.

O Arbitro de Largada informara qual a tripulagdo que causou uma falsa partida e o Arbitro de Largada
concedera a tripulagdo um Cartdo Amarelo.

ii. Umatripulagdo que cometa duas falsas largadas ou receba dois cartes amarelos na mesma
prova receberd um cartdo vermelho e sera excluida da prova pelo arbitro de largada.

iii. Quando uma falsa largada é cometida por uma equipa num contrarreldgio e a cronometragem
automatizada esta em utilizagdo, o Juiz de largada podera permitir que a corrida continue sem
conceder uma falsa partida. Quando tal cronometragem ndo for utilizada, o Juiz de Largada
poderd conceder uma penalizagdo de 10 segundos a tripulagdo que provocou a falsa partida e
permitir que a prova continue.

Artigo 152

Responsabilidade dos Remadores

a) AstripulagGes deverdo competir com o equipamento uniforme conforme especificado no
Anteprograma da Competicdo. As tripulagdes encontradas a modificar a configuracdo dos barcos,
violando o Artigo 72 do presente regulamento, poderao receber uma penalizagdo de 30
segundos.

b) Ao contornar as bdias, as tripulagGes estdo autorizadas a tocar nas bdias de viragem com o seu
barco ou remos, mas a quilha do barco deve passar a volta do lado designado da bdia. A
tripulacdo deve contornar as bédias na direcdo correta.

c) A tripulagdo devera contornar corretamente todas as bodias de viragem designadas e deverd
completar o percurso completo conforme designado pela comissdo organizadora.

d) Uma tripulagdo que ndo contorne corretamente qualquer bdia no percurso receberd uma
sancdo de penaliza¢cdo de tempo da seguinte forma:

i. Ndo contornar corretamente a primeira ou segunda bdia da pista — 30 segundos cada
instancia;

ii. N&o contornar corretamente a terceira bdia da praia — 120 segundos

e) Ao chegar a praia, um tripulante devera desembarcar e correr no percurso designado
até ao ponto final da regata.

10
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i. ApOs sair do barco sair do barco cada corredor deve passar pelo exterior da
bandeira colocada na beira da agua em linha com as bdias da sua pista.
ii. N&o contornar corretamente as bandeiras na praia — 10 segundos

As tripulagcdes devem estar sempre conscientes das condicdes meteoroldgicas e da agua e da
seguranca de si proprias e dos outros. As tripulagdes que remam de forma perigosa ou considerada
fora de controlo podem ser excluidas ou de outra forma sancionadas pelo arbitro

Artigo 162

Interferéncia

Uma tripulagdo causa interferéncia se os seus remos ou barco invadirem a dgua do adversario e causarem
desvantagem aos seus adversarios por contacto ou fazendo com que a outra tripulagdo mude de rumo
para evitar tal contacto. O Arbitro de Pista decidira sozinho se uma tripulacdo estd a interferir com outra
tripulagdo e a causar-lhes uma desvantagem. Se uma tripulagdo tiver causado interferéncia a outra
tripulagdo e, na opinido do Arbitro, tiver afetado o resultado dessa tripulagdo, entdo o Arbitro podera
excluir a tripulagdo ou, em alternativa, podera conceder uma Penalidade de Tempo de 10 segundos ou
outro tempo que considere adequado contra a tripulagdo causadora da interferéncia ou tomar outras
medidas adequadas de acordo com as regras.

E da responsabilidade de cada tripulagdo manter-se no seu rumo correto e na sua agua e nio
causar interferéncias a outras tripulagdes.

Artigo 172

Conclusido da Regata

A chegada da corrida para cada tripulagdo sera o momento em que o seu membro da tripulagdo (o
corredor) atinge o ponto de chegada e completa a agdo de acordo com a Regra 9, conforme exigido para
marcar a chegada da corrida.

Cronometragem — Os tempos finais serdo registados em 1/100 de segundo.

Uma corrida é concluida quando o Arbitro assim o indicar, levantando uma bandeira branca ou
confirmando o resultado de outra forma.

Artigo 182

Arbitragem

O Presidente do Juri, em consulta com o Diretor da Prova, decidird o nimero de Arbitros para
supervisionar cada prova. Onde houver mais do que um Arbitro, os Arbitros terdo um estatuto igual nas
suas dreas de responsabilidade.

a) Arbitro da Prova

l. Estara posicionado em terra, elevado conforme necessdrio, de modo a ter uma visao
clara de todas as equipas durante a prova. O Arbitro de Prova tera precedéncia sobre
os Arbitros de Pista e o Arbitro de Marca de Viragem.

1. O Arbitro de Prova, em geral, ndo comunicard com as equipas durante a prova, mas
tomara decisdes com base nas suas préprias observacdes e no conselho dos Arbitros de
Pista e do Arbitro de Viragem.
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Il O 4arbitro da prova devera garantir o bom desenrolar da prova e a seguranca dos
remadores. Em particular, observara se alguma tripulagao obtém alguma vantagem ou
sofre alguma desvantagem por parte dos seus adversarios ou de fatores externos e
impordo san¢des apropriadas as tripulacdes cometidas. O Arbitro de Prova ndo dard
quaisquer indicagdes de diregdo as equipas.

V. Se necessdrio, o arbitro da prova podera interromper a prova, impor quaisquer sangdes
necessarias e ordenar que a prova seja reiniciada imediatamente desde o inicio. Se por
qualguer motivo, como danos no equipamento, o reinicio tiver de ser adiado, decidirdo
um novo horario de inicio em consulta com o Presidente do Juri e Diretor de Prova e
informardo as tripulagdes envolvidas.

V. Quando uma tripulagdo sofre interferéncia ou outro impedimento e o arbitro de prova
considera que o impedimento ndo afetou o resultado da prova, ou considera que o
efeito do impedimento nao foi significativo, podem recusar-se a tomar qualquer acdo
ou podem tomar as medidas que entenderem adequar-se as circunstancias.

VI. Quando todas as equipas terminarem a prova, o arbitro da prova indicara se a prova
estava em ordem, levantando uma bandeira branca. Se a corrida n3o estiver em
ordem, o arbitro da corrida levantard uma bandeira vermelha.

b) Arbitros de Pista

I Os arbitros de pista serdo posicionados na praia numa posicado elevada para lhes dar
uma visdo clara da sua pista, cada um alinhado com a sua pista. Deverdo garantir que
os barcos sdao mantidos alinhados com a sua pista enquanto aguardam o sinal de
partida e notificardo o Juiz na Partida se considerarem que os barcos ndo estdo
corretamente alinhados quando o sinal de partida é dado (uma partida defeituosa) ou
se algum membro da tripulacdo comeca a embarcar no barco antes de ser dado o sinal
de partida (falsa partida).

Il E da responsabilidade dos arbitros de pista transmitir ao arbitro de prova e equipa de
classificagbes caso hajam penalizagdes a aplicar na prova a decorrer, seja por
bandeiras contornadas erradamente ou bdias contornadas erradamente.

c) Arbitro de Viragem

O Arbitro de Marca de Viragem devera estar estacionado num barco no ponto mais afastado
do percurso e deverd observar a regata e determinar se todas as tripulagGes contornam todas
as boias de viragem corretamente, conforme exigido. O Arbitro de Viragem deverd indicar ao
Arbitro de Corrida levantando uma bandeira apds as tripulacdes na pista terem contornado a
bdia mais afastada da praia. A bandeira serd hasteada da seguinte forma:

I Uma bandeira branca se as tripulagbes tiverem contornado todas as boias
corretamente;

Il Uma bandeira vermelha se alguma tripulacdo ndo tiver contornado as bodias
corretamente.

IIl. O Arbitro de Viragem devera também mostrar uma bandeira vermelha se considerar
qgue houve qualquer outra infracdo as Regras, incluindo interferéncia. Deverdo, o mais
rapidamente possivel apés o final da prova, informar o Arbitro da Prova sobre as razes
detalhadas para mostrar a bandeira vermelha.
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Artigo 192

Casos omissos

Os casos omissos serao resolvidos pela Direcgédo da FPR.

Este regulamento entra em vigor em 01 de Outubro de 2024

Aprovado em reunido de Direcgéo da FPR do dia 30 de Setembro de 2024
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