
AVIS 

HEAD OF THE CORK 
MARCH 25 MARÇO 2017 

 
 

 

 
 

Programa: 

 Exclusiva para Skiffs 

 Entre Benavila e Avis, 6km 

 Absolutos, Femininos e Masculinos 

 Largada em simultâneo para todas as embarcações 

 Abertura de Inscrições dia 13 de Março 

 Encerramento de Inscrições dia 23 de Março 12:00H 

 

Regata: 

 13:00H – Briefing de Prova na Herdade da Cortesia 

 14:30H – 15:15H – Embarque para Largada 

 16:00H – Largada 

 16:45H – Entrega de Prémios no Clube Náutico de Avis 

 18:30H – Jantar Herdade da Cortesia 

 

Inscrições: 

 Atletas filiados na FPR, na plataforma de inscrições http://provas.fpremo.pt/, 

20,00€ (Inclui jantar); 

 Acompanhantes para jantar 17,50€ - Enviar e-mail para geral@fpremo.pt com 

comprovativo de transferência para o IBAN FPR: PT50 0010 0000 5009 7140 

0015 7 (BPI) do valor do(s) acompanhante(s), bem como a sua identificação e 

dados de facturação. 

 

Segurança a cargo dos Bombeiros de Avis 

http://provas.fpremo.pt/
mailto:geral@fpremo.pt

