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CIRCULAR Nº 20/2024 

 

LISBOA 2024-07-15 

LISTA DE DISTRIBUIÇÃO:  

 

• CLUBES ASSOCIADOS 

 

Assunto: Convocatória Estágio Nacional de Agosto – Seniores e Sub-23 

Caros Associados, 

A Federação Portuguesa de Remo vem por este meio, por decisão da equipa técnica nacional, 

convocar os atletas abaixo indicados para participarem no Estágio Nacional de agosto em Avis. 

Atletas Clube Período Estágio 

Afonso Santos Naval 

28/07 a 04/08/2024 

André Ferreira CG 

Diogo Gonçalves Fluvial 

Duarte Castro Fluvial 

João Santos CNIDH 

Marcelo Simões AAC 

Pedro Rodrigues Naval 

Bruna Parente VRL 

Inês Oliveira SCPorto 
 

Equipa Técnica Clube Período 

John West FPR 

28/07 a 04/08/2024 José Velhinho FPR 

Nuno Mendes Fluvial 

   

• Os atletas que necessitem de justificação de faltas devem solicitar a mesma para o email 

sergiomanso@fpremo.pt até dia 20/07/2024. 

Com os Melhores Cumprimentos, 

O Presidente 

 

(Luís Ahrens Teixeira) 


