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Informacoes

¢ Reunido Geral - Reuniao obrigatdria para técnicos e atletas participantes nos testes de
afericdo, dia 15/03 as 08h00, na sala polivalente do CAR Montemor-o-Velho;

e Pesagem - A pesagem estara disponivel a partir das 08h00 na sala médica junto a sala
polivalente, até as 09h30.

¢ Numeros de Proa - Os numeros de proa para o Contra Reldgio deverao ser recolhidos,
por ordem, no final da reunido geral e devolvidos no mesmo local. Nas Semifinais e Finais,
0s numeros devem ser recolhidos no momento do embarque e devolvidos, no mesmo
local, no final de cada prova.

e Tempos - As classificacBes serdo afixadas no Placar branco junto a sala polivalente, apos
cada prova.

¢ Acompanhamento de Provas - Os treinadores poderdo acompanhar as provas em
ambos os lados da pista de remo, ndo podendo, em momento algum, pér em causa a boa
dinamica das competicdes ou interferir com os momentos de largada e chegada.

e Treinos- Os treinos estdo disponiveis sabado, das 07h00 as 09h30; apds as competicdes
de manha até as 16h00; e apds as competicdes da tarde até as 19h00;
No domingo, a pista abre as 07h00 estando os treinos disponiveis até 30 minutos antes da
primeira largada.
As regras durante treinos e competicao vem anexadas a este documento.

Para qualquer esclarecimento adicional durante as competi¢des, deverdao contactar os técnicos
da equipa nacional que estardo presentes durante todo o evento.

REM<~

PORTUGAL

FEDERA(;Z\O PORTUGUESA DE REMO - Doca de Santo Amaro, 1350 - 353 Lisboa 1
Tel.: + 351213929840 mail:geral@fpremo.pt —



REGRAS DE CIRCULACAO

Treinos

ACESSO INTERDITO

DESEMBARQUE




REGRAS DE CIRCU LA(;AO

Regatas

2000 m
1500 m

DESEMBARQUE

EMBARQUE




EPR

PORTUGUESA

Teste

de Afericao - 2000m

Montemor-o-Velho

15 de margo de 2025

Regata Hora Fase Regata Distancia
1 10:00 12 Eliminatdria TT - 1x Feminino 2000
2 10:20 12 Eliminatoria TT - 1x Masculino 2000
3 16:30 12 Semifinal Semi-Final A/B 1 - 1x Feminino 2000
4 16:35 22 Semifinal Semi-Final A/B 2 - 1x Feminino 2000
5 16:45 12 Semifinal Semi-Final C/D 1 - 1x Masculino 2000
6 16:50 22 Semifinal Semi-Final C/D 2 - 1x Masculino 2000
7 16:55 32 Semifinal Semi-Final A/B 1 - 1x Masculino 2000
8 17:00 42 Semifinal Semi-Final A/B 2 - 1x Masculino 2000
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Teste de Afericao - 2000m

Montemor-o-Velho

16 de margo de 2025

Regata Hora Fase Regata Distancia
9 9:00 Final B Final B - 1x Feminino 2000
10 9:05 Final A Final A - 1x Feminino 2000
11 9:15 Final D Final D - 1x Masculino 2000
12 9:20 Final C Final C - 1x Masculino 2000
13 9:25 Final B Final B - 1x Masculino 2000
14 9:30 Final A Final A - 1x Masculino 2000
15 9:35 Final A Final - 1x Para Remo 2000
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Teste de Afericao - 2000m

e msa Montemor-o-Velho PORTUGAL
15/03/2025 10:00 Regata 1 1° Heat TT - 1x Feminino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
1 110 Inés Oliveira 23 Sport CP L
2 6686 Rita Aratijo 8 Vilacondense
ul?7
3 8001 Elena Costa 5 ANLisboa L
uz3
4 7649 Ana Maia Barros 11 Infante
ul7
5 6847 Sofia Moreira Ribeiro 23 Sport CP
ul?7
6 7262 Laura Jesus Mendes 21 Fluvial
ul9
7 5564 Lara Faustino 17 Ginasio
ul9
8 7311 Rita Tigeleiro 5 ANLishoa
ul9
9 7247 Mariana Simdes 9 Galitos
ul9
10 5408 Francisca Cunha 21 Fluvial
ul9
11 5394 Sofia Pinto Oliveira 23 Sport CP
ul9
12 7535 Leonor Costa 9 Galitos
ul9
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15/03/2025  10:20 Regata 2 1° Heat TT - 1x Masculino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
13 2690 André Pinto 25 VR Lima
14 6062 Pedro Ferreira Rodrigues 81 Naval
u23
15 4833 Diogo Vicente Gongalves 21 Fluvial
u23
16 3450 Marcelo Simoes 1 Académica
u23
17 6451 Tomés Abreu Neves 1 Académica
u23
18 4196 Afonso Santos 81 Naval
u23
19 5643 Jodo Veloso 25 VR Lima
ul9
20 6680 Rafael Veiga 21 Fluvial
ul9
21 6074 Eduardo Silva Reis 11 Infante
ul9
225755 André Teixeira Dias 21 Fluvial
ul9
23 6058 Dinis Oliveira 81 Naval
ul9
24 7028 Diogo Mascarenhas Cabral 5 ANLishoa
ul9
255723 José Correia Azevedo 81 Naval
ul/
26 2453 Jodo Cunha Santos 11 Infante L
u23
27 6833 Martim Cabral 11 Infante
ul9
28 6086 Duarte Ribeiro 9 Galitos
ul7
29 6598 David Fonseca 8 Vilacondense
ul7
30 5004 Daniel Merten 2 Cerveira
ul9
31 5656 Jofre Pinto 22 Caminhense
ul9
32 5514 Matias Dias 23 Sport CP
ul9
33 6099 Diogo Marabuto da Silva 11 Infante
ul9
34 6713 Gabriel Pereira 23 Sport CP
ul7
35 5515 Simao Dias 23 Sport CP
ul9
15/03/2025  16:30 Regata 3 12 Semifinal Semi-Final A/B 1 - 1x Feminino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
1° a0 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
15/03/2025 16:35 Regata 4 22 Semifinal Semi-Final A/B 2 - 1x Feminino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
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15/03/2025 16:35

Pista N. Fed

15/03/2025 16:45

Pista N. Fed

15/03/2025 16:50

Pista N. Fed

15/03/2025 16:55

Pista N. Fed

15/03/2025 17:00

Pista N. Fed
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Teste de Afericao - 2000m

Nome(s)

Nome(s)

Nome(s)

Nome(s)

Nome(s)

Montemor-o-Velho

1°ao 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
Regata 4 2° Semifinal
Clube
1°ao 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
Regata 5 12 Semifinal
Clube
1°ao 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
Regata 6 22 Semifinal
Clube
1°ao 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
Regata 7 32 Semifinal
Clube
1°ao 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
Regata 8 4?2 Semifinal
Clube
1°ao 3° Final A, C ou E, restantes Final B, D ou F.
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Semi-Final A/B 2 - 1x Feminino 2000m

H TD

Semi-Final C/D 1 - 1x Masculino 2000m

H TD

Semi-Final C/D 2 - 1x Masculino 2000m

H TD

Semi-Final A/B 1 - 1x Masculino 2000m

H TD

Semi-Final A/B 2 - 1x Masculino 2000m

H TD
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ol Montemor-o-Velho PORTUGAL mrne
16/03/2025  9:00 Regata 9 Final B Final B - 1x Feminino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
16/03/2025  9:05 Regata 10 Final A Final A - 1x Feminino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
16/03/2025  9:15 Regata 11 Final D Final D - 1x Masculino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
16/03/2025  9:20 Regata 12 Final C Final C - 1x Masculino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
16/03/2025  9:25 Regata 13 Final B Final B - 1x Masculino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
16/03/2025  9:30 Regata 14 Final A Final A - 1x Masculino 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
16/03/2025  9:35 Regata 15 Final A Final - 1x Para Remo 2000m
Pista N. Fed Nome(s) Clube H TD
2 4403 André Teixeira 11 Infante
PR3 M
35454 Nuno Picado 5 ANLisboa
PR3 M
4 8134 Ricardo Pereira 22 Caminhense
PRZM
S 5301 Beatriz Alves 11 Infante
PRZ2 F

© powered by MEMOSOFT Pag. 4 de 4



