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NOME
LOCAL

DATA
ORGANIZACAO

HORARIO
CREDITOS
CODIGO ACCAO
PUBLICO-ALVO
FORMADORES
CONTACTO

Inscri¢oes

1° Férum de Desenvolvimento Positivo de Remo

Escola Superior de Educacgao, Instituto Politécnico do
Roberto Frias, 602 4200-465 Porto

17/12/2022

Federac¢do Portuguesa de Remo
Escola Superior de Educacao

Das 9:00 as 19.30 - 10,5 horas
2.1

57733048

Treinadores, dirigentes e arbitros
Fernando Santos

geral@fpremo.pt // 213 929 840

Porto. Rua Dr.

FICHA DE INSCRICAO
VALOR INSCRICAO

Aceda AQUI

20€ (inclui almoco e coffee break)

ENVIO DA INSCRICAO  joanafreire@fpremo.pt

PRAZO DE INSCRICOES Serdo aceites inscricdes até ao dia 05.12.2022
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Objectivos Gerais

Os objetivos gerais desta acdao sdo: problematizar os desafios associados ao remo em Portugal,
especificamente no que a ética diz respeito; apresentar estratégias para promover o
desenvolvimento da modalidade e dos jovens.

Objectivos Especificos

1. ldentificar estratégias para promover o desenvolvimento da modalidade a nivel regional
e nacional, com contributos para a promocdo da ética, ensino de valores e competéncias
para a vida;

2. Desenvolver habitos de reflexdo e avaliacao acerca do desenvolvimento da modalidade
e 0 seu contributo para o mesmo.

Conteudos Programaticos

N

O estado atual da modalidade em Portugal: perce¢des de treinadores, dirigentes e

atletas.

2. Impacto dos treinadores no desenvolvimento da modalidade, especificamente no que a
ética diz respeito.

3. Impacto dos dirigentes no desenvolvimento da modalidade, especificamente no que a
ética diz respeito.

4. Impacto das politicas no desenvolvimento da modalidade, especificamente no que a ética
diz respeito.

5. Estratégias de intervenc¢do para um desenvolvimento mais efetivo da modalidade.

REM>&~

PORTUGAL

FEDERAGCAO PORTUGUESA DE REMO - Doca de Santo Amaro, 1350 - 353 Lisboa 3
Tel.: + 351213929840 mail: geral@fpremo.pt —



FPR | % icd

PORTUGUESA INSTITUTO PORTUGUES
DE REMO S e, T
Programa
DIA HORA ITEM
09:00 Rececdo dos participantes

09:30 Abertura

O Estado Atual do Remo em Formagado: Boas Praticas
Mesa-redonda com treinadores

12h00 Almoc¢o

O Estado Atual do Remo em Formacao: Boas Praticas

10h30

13h30 -

Mesa-redonda com dirigentes
17/12/2022 ~ >

15h00 O Estado Atual do Remo em Formacao: Boas Praticas
Mesa-redonda com atletas

16h30 Intervalo

16h45 Apresentacdo do manual e féorum de discussdo com todos os
presentes

18h00 Networking

19h30 Conclusdes
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